
LEADERSHIP-PROGRAMM „Essentials“ 

Haltung entwickeln. Klar führen. Wirksam bleiben. 

Der Schritt in eine Führungsrolle bringt neue Verantwortung, neue Erwartungen 
– und neue innere Fragen. Dieses kompakte Falkenhaus-Leadership-Programm 
unterstützt Sie dabei, die neue Rolle bewusst einzunehmen, den eigenen 
Führungsstil zu entwickeln und im Führungsalltag souverän zu agieren. Der 
Schwerpunkt liegt dabei auf dem Thema „Selbstführung“. 

Das Besondere des Falkenhaus-Leadership-Programmes: die tiefgreifenden 
Coaching-Sessions mit den Pferden geben einen einzigartigen Raum für 
persönliche Prozesse und Weiterentwicklung. Zudem unterstützen 
Entspannungseinheiten sowie das beruhigende Wohlfühlambiente bei einem 
Reset von Körper, Geist und Seele sowie der langfristigen Verankerung der 
Ergebnisse. 

 

LERNINHALTE 

Einfinden in die neue Rolle 

• Rollenverständnis und Erwartungsklärung 
• Vom Fachexperten zur Führungspersönlichkeit 

Abgrenzung von persönlicher und beruflicher Identität 

• Gesunde Distanz und innere Klarheit 
• Professioneller Umgang mit Nähe, Verantwortung und Druck 

Entwicklung des persönlichen Führungsstils 

• Reflexion individueller Stärken und Werte 
• Authentisch führen statt Rollen kopieren 

Zeitmanagement & Priorisierung 

• Vereinbarkeit von Führungsaufgaben und operativer Arbeit 
• Fokus, Delegation und Entscheidungsfähigkeit 

Kommunikation in der Führung 

• Aktives Zuhören und wirkungsvolle Gesprächsführung 
• Körpersprache bewusst einsetzen 

 

 

 

www.schloss-falkenhaus.de



PROGRAMM-ELEMENTE 

• 1:1 Insights®-Analyse (online, vorab) 
Persönliche Standortbestimmung als fundierte Basis für Ihre Entwicklung 

•  
• 2 Gruppen-Erfahrungs-Einheiten 

Praxisnahe Übungen, Reflexion und kollegialer Austausch 
•  
• Gemeinsames Abendessen 

Raum für informelle Gespräche und nachhaltige Vernetzung 
•  
• Austausch im Gruppen-Setting 

Lernen voneinander in einer vertrauensvollen, exklusiven Gruppe 

 

FAKTEN AUF EINEN BLICK 

• Zielgruppe: Führungskräfte A-Level 

• Teilnehmerzahl: Maximal 10 Personen 

• Dauer: 1 Tag | 09:00–18:00 Uhr 

• Kosten: 797 € pro Person 

• Termine: 13.03.2026 & auf Anfrage 
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